Echinacea purpurea (Jezowka purpurowa)

rodzina Asteraceae (Astrowate)

synonimy: Brauneria purpurea, Rudbeckia purpurea

Pochodzi z Ameryki Pétnocnej (jasne lasy i prerie).

Bylina krotkowieczna, tworzy wzniesiong, bujng kepe, o sztywnych pedach kwiatowych. Dorasta do wysokosci
70-100 cm, pedy posiada wyprostowane i szorstkie. Ciemnozielone, skérzaste liscie s3 wydituzone (jajowate),
spiczaste, drobno i ostro zgbkowane, osadzone na dtugich ogonkach. Cata roslina pokryta jest szorstkimi wtoskami.
Kwitnie od lipca, do wrzesnia (X). Na sztywnych todygach rozwijaja sie duze pojedyncze kwiatostany koszyczkowe,
ktére osiagajg $rednice do 12 cm. Kwiatostany maja czerwonobrazowe lub zéttozielone srodki, ztozone z kwiatéw
rurkowatych - tworzg kolczastg, brgzowg gtéwke, ktéra uwypukla sie w miare rozwoju kwiatéw. Kwiaty jezyczkowe
sq rézowe lub purpurowe i zazwyczaj mocno odchylone w doét. Jest rosling miododajng - bardzo czesto mozna
zobaczy¢ motyle (oraz inne owady) siadajace na kwiatach.

Ma zastosowanie jako roslina ozdobna - typowa roslina rabatowa, mogaca by¢ wykorzystywana réwniez na kwiat ciety
i na suche bukiety. Wymaga cieptego i nastonecznionego stanowiska, (moze by¢ lekko cieniste). Gleba powinna
by¢ $rednio wilgotna, zyzna i préchniczna o odczynie obojetnym. Na stanowiskach suchych Zle rosnie.
Posiada catkowitg mrozoodpornos¢. Ostatnio stata sie bardzo popularng rosling lecznicza (dzieki wtasciwosciom
uodparniajgcym), cho¢ jej wiasciwosci lecznicze znane byly juz od dawna. Dobrze znane jest jej dziatanie
przeciwbakteryjne,  przeciwwirusowe i przeciwzapalne. Ma takie zastosowanie w  kosmetologii.
Surowcem zielarskim jest ziele i korzen. Obcinanie przekwittych kwiatéw przedtuza okres kwitnienia. Jezéwki mozna
rozmnazac nasion lub przez podziat.
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