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Geum riale Geum rivale
Obejmuje okoto 30 gatunkéw roslin zielnych wystepujacych na catej kuli ziemskiej. Gatunkiem typowym
jest Geum urbanum L.

Gatunki flory Polski:
- Geum montanum L. (kuklik gérski) - wystepuje w Sudetach i Karpatach. Dorasta do 20 cm wysokosci,
- Geum urbanum L. (kuklik pospolity) - wystepuje w wilgotnych lasach i przy rowach,
- Geum reptans L. (kuklik rozestany) - rosnie w pietrze koséwki w Tatrach. Nie osigga wiecej niz 20 cm
wysokosci,
- Geum aleppicum Jacq. (kuklik sztywny) - wystepuje na nizu potudniowo wschodnim, rzadko na pétnocy,
- Geum rivale L. (kuklik zwisty) - pospolicie rosnie w olszynach, na mokrych tgkach i zaroslach.

Gatunki uprawiane, m.in.:
- Geum molle Vis. et Panc. (kuklik miekki),
- Geum xhybridum hort. (kuklik ogrodowy),
- Geum coccineum Sibth. & Sm. (kuklik szkartatny).

Geum coccineum (Kuklik szkartatny) - pochodzi z Batkandéw, Azji Mniejszej i Europy potudniowo-wschodniej,
gdzie rosnie na wilgotnych fakach gérskich i obrzezach laséw. Rosliny wieloletnie, majg zwarty pokrdj i dorastaja
do wysokosci 60 cm. Kigcze jest silnie rozgatezione. Wyrasta z niego kilka wzniesionych, w goérnej czesci
rozgateziajgcych sie todyg - tworzg geste kepy. todygi sg delikatnie owtosione i wybarwione na czerwonawy kolor.
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LisScie ozdobne sg intensywnie zielone, podwdjnie zgbkowane. Odziomkowe s3g nieparzysto-pierzasto ztozone
- listek szczytowy sercowatego ksztattu wyraznie wiekszy od pozostatych, ktdre sg szerokojajowate. Liscie todygowe
o wiele mniejsze tréjdzielne, gteboko wcinane. Wszystkie liscie owtosione o wyraznych i owtosionych nerwach,
czesto pozostajg zielone do wiosny. Roslina jest owadopylna. Kwitnie od maja nawet do sierpnia i czesto powtarza
kwitnienie w pazdzierniku. Kwiaty mogg mie¢ do 3 cm Srednicy, sg bardzo jaskrawe, koloru pomaranczowo
- czerwonego. Majg liczne jasno pomaranczowe preciki i stupkach w $rodku kwiatu zebrane w kulke. Osadzone s3
po 3-4 sztuki na dtugich szyputach i wyrastajg z katéw lisci w gornej czesci todygi. Owoce to nietupki,
zebrane w owocostan.

Dobrze rosng na stanowisku stonecznym, moze by¢ pétcieniste i w cieptym miejscu. Nie ma wiekszych wymagan
glebowych, gleba powinna by¢ raczej wilgotna, dos¢ zyzna i préchniczna. W czasie suszy powinno sie je podlewad.
Aby przedtuzy¢ kwitnienie nalezy usuwac przekwitte kwiaty. Kuklik uprawiany jest ze wzgledu na dekoracyjne kwiaty,
jako roslina ozdobna. Moze takze by¢ wykorzystywany, jako roslina okrywowa - rozrasta sie bardzo silnie, utrudniajac
rozwéj chwastow. Wykorzystuje sie je do sadzenia w grupach miedzy drzewami lub krzewami, na obwddki, rabaty
i do ogrodow skalnych. Nadaje sie na kwiat ciety. Co kilka lat powinno sie podzieli¢ kepy, aby rosliny odmtodzic,
gdyz z czasem coraz stabiej kwitnie. Rozmnazamy je przez wysiew nasion, przez podziat oraz przez sadzonki.

Geum rivale (Kuklik zwisty) - pochodzi z Europy, cho¢ mozna go spotkaé w strefie umiarkowanej na catej kuli ziemskiej
(Azja, przez Europe, po Ameryke Pdétnocng). Pospolita roslina w Polsce, rosngca w lasach i zaroslach, na mokrych
takach i brzegach ciekdw wodnych. Jest byling - niewielka i niepozorna roslina. Pedy ma czewonobrunatne, sztywne i
wyprostowane, dorastajgce do 30-40 cm - sg szorstkie i owtosione. Liscie odziomkowe s3g pierzastosieczne do 15 cm
dtugosci z tatka wierzchotkowa. Kwiaty owadopylne, ukazujg sie w maju i czerwcu. Kwiaty sg bardzo ciekawe
- zwisajgce, dzwonkowate zebrane w baldachogrona, od 2-5 kwiatéw w gronie. Dziatki kielicha sg tak samo dtugie,
jak ptatki korony. Kielich ciemnobrgzowy, a kwiat barwy bladozéttawej do bladordzowej. Owocem jest nietupka
zakonczona haczykowato. Nasiona zawigzuje w duzych ilosciach - po przekwitnieciu tworzg sie kulki wypetnione
nasionami (podobnymi do jeza). Dobrze bedzie rosngc¢ na stanowisku stonecznym do pétcienistego. Jest catkowicie
odporny na mrdz. Podtoze powinno by¢ raczej wilgotne, cho¢ moze rosngé nawet na suchym terenie. Wykorzystywany
jest do sadzenia na rabatach bylinowych, do ogrodéw skalnych, oraz do obsadzania brzegéw zbiornikéw wodnych.
Jest takze wykorzystywany w ziotolecznictwie. Surowcem zielarskim jest korzen, ktéry zawiera glikozydy, garbniki,
kwasy organiczne i substancje goryczowe. Ma dziatanie $ciggajgce, antyseptyczne i przeciwzapalne.
Kuklik rozmnazamy przez podziat roslin oraz przez wysiew nasion - daje samosiewy.

Geum urbanum (Kuklik pospolity) syn. kuklik gozdzik, ziele goZzdzikowe, benedykt - wystepuje w Ameryce Pdtnocnej,
Azji, Europie, a takze zostat zawleczony do Australii. W Polsce jest dos¢ pospolity. Roslina wieloletnia dorastajaca
do wysokosci 30-60 cm. Ma czerwonobrunatne, stozkowate kigcze o gorzkim smaku i zapachu podobnym
do gozdzikow. todyga jest wyprostowana, miekko owtosiona. Liscie wyrastajg na diugich szyputkach i sg takze
miekkoowtosione. Dolne liscie sg pierzaste, przerywano-lirowate, gdérne tréjlistkowe. Kwitnie od maja do wrzesnia.
Kwiaty owadopylne sg z6tte, pieciokrotne, w czasie kwitnienia wzniesione do goéry. Owocem jest nietupkia,
krdtko haczykowato owtosiona. Nasiona rozsiewane sg przez zwierzeta.

Rosnie pospolicie w lasach (lisciastych i mieszanych), w zaroslach, rowach, itp. Ma zastosowanie w ziotolecznictwie
- korzen zawiera geine, garbniki, kwasy organiczne, flawonoid, eugenol. W medycynie ludowej wykorzystywano go,
jako Srodek $ciggajgcy, antyseptyczny, przeciwbiegunkowy i wzmacniajacy. Uzywany byt takze ptukania jamy ustnej,
w celu wzmocnienia dzigset i zebdéw. Kigcza ze wzgledu na smak i zapach uzywano, jako przyprawe,
oraz do aromatyzowania likieréw i piw. Odwar z korzenia stuzyt takze do barwienia wetny - na rudawoztoty kolor.
Kuklik pospolity tworzy mieszance z kuklikiem sztywnym i kuklikiem zwistym.
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