Nuphar Sm. (Grazel)

rodzina Nymphaeaceae (Grzybieniowate)

Gatunkiem typowym jest Nuphar lutea Sm. Nuphary wystepuja na pétkuli pétnocnej,
sg to rosliny wodne blisko spokrewnione z grzybieniami. Kfgcza ich rosng na dnie, a liscie i kwiaty na dfugich
szyputkach ptywaja po powierzchni wody. Rdéznig sie od grzybieni zaréwno lis¢mi, budowg kwiatéw
jak i owocami. Liscie grazela zoéttego od lilii wodnych rdznig sie ksztattem - sg owalne i przypominaja elipse,
zytki nerwacji drugiego rzedu widlasto rozchodzg sie przy brzegu liscia (u grzybieni sg potfaczone).
Kwiaty sktadaja sie z 4-6 z6ttych ptatkdw kielicha i znacznie mniejszych ptatkdw korony w przeciwienstwie
do bardzo duzych i atrakcyjnych kwiatdw grzybieni. Owoc u grazeli ptywa na powierzchni wody
az do dojrzenia (u grzybieni tonie). Nalezy tu 8-15 gatunkdw wg réznych ujec systematycznych.

Gatunki we florze Polski
- grazel 26ty Nuphar lutea (L.) Sm. — wystepuje w Eurazji
- grazel drobny Nuphar pumila (Timm) DC. — wystepuje w Eurazji

Nuphar lutea (Grazel z26ity, baczywie)

Wystepuje w niemal catej Europie oraz w srodkowej i zachodniej Azji. W Polsce na nizu jest rosling
pospolitg, jednak znajduje sie pod ochrong prawng. Bardzo dtugie, grube, czotgajace sie kfgcze o srednicy
do 8 cm, na gdrnej powierzchni pokryte jest bliznami po opadtych lisciach. Z dolnej czesci wyrastajg
nitkowate korzenie. W ktgczach magazynowane sg substancje zapasowe. Liscie i kwiaty wyrastaja
z jego wierzchotka. Liscie s3 dwojakiego rodzaju, jedne na dtugich ogonkach, swobodnie ptywajg
po powierzchni wody (na zime zamierajg), drugie znajdujg sie pod wodg. Podwodne liscie
sg potprzezroczyste i majg ksztatt mogacy przypominal satate. Liscie ptywajgce na dtugim ogonku
sg skorzaste, owalne o dtugosci ok. 40 cm i 30 cm szerokosci, z gteboko wycietg nasady. Majg kolor
od zielonego do brunatnego. Kwiaty grazeli, pojawiajg sie od maja do pazdziernika. Osiggajg maksymalnie
6 cm Srednicy i majg po 5 z6ttych dziatek kielicha i liczne zétte ptatki korony. Kwiaty sg silnie i przyjemnie
pachnace, wyrastajg pojedynczo nad wodg na dtugich szyputkach (o dtugosci dochodzacej nawet do 2 m).
Szyputki te w gdrnej czesci sg trdéjkanciaste. Zapylane sg przez muchdéwki, cho¢ czasem sg samopylne.
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Owocem jest nieregularnie pekajaca torebka o szerokobutelkowatym ksztatcie (wysokosci do 6 cm
i szerokosci do 4.5 cm). W czasie dojrzewania owoce oddzielajg sie od szyputki, s3 unoszone przez wode
i dopiero potem pekajg. Nasiona sg jajowatego ksztattu, brunatne, otoczone galaretowatym S$luzem,
w ktérym znajduja sie pecherzyki powietrza umozliwiajgce ich unoszenie sie na wodzie.

Roslina trujgca i lecznicza (stosowana w homeopatii), takze ozdobna bylina wodna. Lubi zbiorniki ostoniete
od wiatru, stojgce lub wolno ptynace np. stawy, przybrzezne strefy jezior, starorzecza, zakola rzek i rzeki
o wolnym nurcie. Najlepiej, jesli s3 to wody bogate w sktadniki organiczne i majgce muliste dno.
Roslina trujgca. Wykorzystywana jest jako roslina ozdobna w wodach parkowych, oczkach wodnych,
a takze gospodarczo do zazieleniania stawdw hodowlanych pstraggéw. Dawnej kigcza ze wzgledu
na ich walory odzywcze stuzyty do dokarmiania swin. Wyhodowano odmiany petnokwiatowe oraz odmiany
o pstrych lisciach - ,Variegata” i te gtownie stuza, jako rosliny ozdobne. Rozmnaza sie przez siew nasion
oraz przez podziat kfgcza.
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